
 
  
   
  

Eckpunkte für kontrollierte  
und sichere Öffnungsschritte

„Bundesnotbremse“ 
§ 28 b IfSG

Öffnungsstufe 1

Gestufte Öffnungsschritte, möglich ab einer Inzidenz unter 100  
(verpflichtendes Testkonzept ergänzend zu bestehenden Maßnahmen  

wie z.B. Hygienekonzept)

Insbesondere für:
• Einzelhandel 
• Gastronomie
• Außenbereiche  
   zoologische/botanische    
   Gärten
• Volkshochschulen     
• Autokinos
• Archive, Bibliotheken
• Bäder, Badeseen
• Galerien, Museen
• Gedenkstätten 
• Hotels (Gastronomie  
  für Hotelgäste)
• Kulturveranstaltungen 
  im Freien 
• Kontaktarmer Sport  
   (max. 20)

Insbesondere für:
• Musikschulen/Kunst-       
  schulen mit Besucher- 
  begrenzung und außen/ 
  innen 
• Messen mit Begrenzung 
• Sport Innenbereich,  
   kontaktarm
• Theater, Oper, Konzert,  
   Kino mit Besucher- 
   begrenzung 
• Veranstaltungen mit  
  Besucherbegrenzung 
• Glaubensgemein-
   schaften, religiöse  
  Zusammenkünfte mit    
  Besucherbegrenzung
• Restaurants,  
  Gastronomie (erweiterte  
  Öffnungszeiten)

Insbesondere für:

• Veranstaltungen mit  
   größerer Besucherzahl,   
   wie bspw. Theater,  
   Konzerte, etc. 
• Messen, Großveranstal- 
   tungen 
• Freizeitparks
• Hallenbäder
• Sonstiges

• Wegfall der Testpflicht für alle  
  Einrichtungen und Aktivitäten der  
  Öffnungsstufen 1 bis 3, sofern diese  
  ausschließlich im Freien stattfinden / 
   betrieben werden. Zum Beispiel in  
  der Außengastronomie, bei Open-Air-  
  Kulturveranstaltungen und beim Sport- 
  training und – wettkämpfen im Freien
• Feiern im Gastgewerbe bis 50 Per- 
  sonen innen und außen (ausgenommen  
  sind Tanzveranstaltungen) mit Test-,  
   Impf- oder Genesennennachweis
• Messen, Ausstellungen und  
  Kongresse (1 Person pro 7 m2)
  Veranstaltungen, wie nicht notwendige  
  Gremiensitzungen oder Betriebsver- 
  sammlungen in Vereinen, Betriebe o.ä.  
  mit bis zu 750 Personen außen
• Kulturveranstaltungen (in Theater,  
  Opern, Kulturhäusern, Kino und ähn- 
  lichen) außen bis 750 Personen
• Vortrags- und Informationsveran- 
  staltungen bis 750 Personen außen
• Schulen: Maskenpflicht im Unterricht  
  entfällt, wenn an der Schule zwei  
  Wochen ohne Infektionsfall
• Betrieb von Prostitutionstätten,  
  Bordellen und ähnlichen Einrichtungen
  gestattet

Inzidenz über 100

Seit Donnerstag, 
15. April

Samstag, 29. Mai

Nach 5 aufeinander-
folgenden Werktagen 
Inzidenz unter 100

Ab übernächstem Tag, 
d.h. Montag, 31. Mai

Ab Freitag, 11. Juni Ab Freitag, 11. Juni Private / öffentliche Treffen:  
• max. 10 Person aus bis zu 3 Haus halten. 
(Kinder bis einschl. 13 Jahren werden nicht 
mitgezählt).

Öffnung von Einzelhandel mit  
folgenden Auflagen: 
• Weniger als 10 m2 Verkaufsfläche:  
   maximal ein*e Kunde*in 
• Bis zu 800 m2: ein*e Kunde*in pro 10 m2 
• Über 800 m2: ein*e Kunde*in pro 20 m²    
  (Lebensmitteleinzelhandel außgeschlossen)
• Maskenpflicht auch vor den Geschäften      
   und auf den Parkplätzen
• Gesteuerter Zutritt
• Warteschlangen vermeiden
• Besondere Verkaufsaktionen nicht erlaubt
• Testpflicht entfällt

• Archive, Büchereien und Bibliotheken   
  ohne Auflagen (AHA+L weiterhin gültig)

• Zoologische und botanische Gärten  
  ohne Auflagen (AHA+L weiterhin gültig)

• Galerien, Gedenkstätten und Museen  
  ohne Auflagen (AHA+L weiterhin gültig)

Inzidenz fünf Tage 
stabil unter 100

Inzidenz stabil unter 
100, Tendenz fallend

Inzidenz stabil unter 
100, Tendenz fallend

Lockerungen bei  
Inzidenz unter 50

Lockerungen bei  
Inzidenz unter 35

Weitere Schritte bei 
sinkender Inzidenz

Öffnungsstufe 2 Öffnungsstufe 3
Nach 5 aufeinanderfolgenden 
Tagen Inzidenz unter 50,

d.h. ab Freitag, 11. Juni

Aktuell sind  
wir hier

Nach 5 aufeinanderfolgenden 
Tagen Inzidenz unter 35,

d.h. ab Montag, 21. Juni

Weitere Schritte bei 
sinkender Inzidenz

Weitere Schritte  
bei sinkender  

Inzidenz


